
 
    

Kassenzahnärztliche Vereinigung                Pressemitteilung
Rheinland-Pfalz 

 

                  
 

Geld sparen mit dem zahnärztlichen Bonusheft  
Regelmäßiger Besuch beim Zahnarzt lohnt sich      

           

Mainz, 20.04.2009 .Jedes Jahr verschenken Patienten beim Zahnarzt  viel Geld. Nach einer Stu-

die der DEVK-Versicherung führen  57 Prozent der Deutschen  ihr zahnärztliches Bonusheft nicht 

regelmäßig. 80 Prozent der Versicherten wissen nicht, dass nur der lückenlose Eintrag einer jähr-

lichen Kontrolluntersuchung über mindestens fünf Jahren einen zusätzlichen Bonus bei einem 

notwendigen Zahnersatz beschert. 39 Prozent der Versicherten haben überhaupt kein Bonusheft.   

Zuschusshöhe 
Die Höhe des zusätzlichen Zuschusses richtet sich dabei nach der Zahl der Jahre, in denen dieser 

Nachweis erfolgt. Nach mindestens fünf Jahren regelmäßiger jährlicher Kontrolluntersuchungen 

und den entsprechenden Einträgen im Bonusheft erhält der Patient einen um 20 Prozent erhöhten 

Zuschuss zum Zahnersatz. Bei einem entsprechenden Nachweis über zehn Jahre erhöht sich der 

Bonus der Krankenkasse auf 30 Prozent. Dies könne, so der stellvertretende Vorsitzende der Kas-

senzahnärztlichen Vereinigung Rheinland-Pfalz, Dr. Jürgen Braun-Himmerich, bei einem aufwendi-

gen Zahnersatz schon einmal einige Hunderte Euro Ersparnis bedeuten.  

Weiterer Nutzen 
Für den Patienten ergibt sich ein zusätzlicher Nutzen. Durch die regelmäßige Kontrolluntersuchung 

ist es möglich,  kleine Zahnschäden rechtzeitig zu entdecken und unaufwendig zu beheben. Zu-

sätzlich können Erkrankungen des Zahnfleischs in einem frühen Stadium erkannt und behandelt 

und somit einem möglichen Zahnverlust vorgebeugt werden. 

Der stellvertretende Vorsitzende: „Es lohnt sich also für jeden Versicherten, der Gesunderhaltung 

seiner Zähne und seinem Geldbeutel zuliebe, regelmäßig zum Zahnarzt zu gehen und sein Bonus-

heft sorgfältig zu führen.“ 

Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Rheinland-Pfalz sichert als Körperschaft des öffentlichen Rechts die flächen-
deckende zahnärztliche Versorgung von 2.372 Millionen gesetzlich versicherten Patienten in Rheinland-Pfalz und vertritt 
2049 Tausend zugelassene und Angestellte Zahnärztinnen und Zahnärzte in diesem Bundesland. 
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